18 de Xufio de 2011

Xornada de Maria

5 km marcha mulleres FINAL (Rua 5)
Hora: 10:45 - 18/06/2011

Pto. Drsl Lic. Apelidos e nome ! Clube Ano Club Marca
1 274 GA1T087 ROCIO CARBIA LOJO 893 OAAP 24:57.20
2 254 GA16535 REBECA OBENZA OTERO g1  VICA 26:33.02
3 270 GA19230 MIRIAM COSTAS GOMEZ 93 CELT 27:44.34
Tiempos parciales:

1000 m (274): 5:38,0

2000 m (274): 11:09.4

3000 m (274): 14:26.0

4000 m (274). 21:57.2

10 km marcha Pista homes FINAL (Rua 1)

Hora: 10:45 - 18/06/2011

Pto. Drsl Lic. Apelidos e nome / Clube Ano Club Marca
1 251 GAG17186 FRANCISCO DURAN ACUNA 893 OAAP 45:50.14
2 324 GA19625 FABIO PEREIRA ALVAREZ 93 RCCV 47:23.01
3 276 GA19681 MANUEL JULIO ANGUEIRAHERN 72 RCCV 47:23.56
4 247 GAI1T480 ANGEL MENDUINA GUTIERREZ 93 VICA 54:07.00
- 114 GA19003 ARMANDO PEREIRA PEREZ 03 RCCV  DQ.230.6a

Tiempos parciales:
1000 m (251): 4:331
2000 m (251): 911 4
3000 m (251): 15:34 .2
4000 m (251): 18:03,7
5000 m (251): 22:44 3
G000 m (251); 26:58,8
T000 m (251): 30:09,6
8000 m (251): 38:03,0
9000 m (251): 43:13.5
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